GRADO: 10°

AREA: CIENCIAS NATURALES Y EDUCACION AMBIENTAL

ASIGNATURA: FiSICA

PERIODO: |

PREGUNTA PROBLEMATIZADORA: i Por qué elhombre hatenido siempre la preocupacion por describiry explicar el comportamiento de los fendmenos que observa en su mundo?

ESTANDARES

NUCLEOS TEMATICOS
(MODULO)

CONTENIDOS
(UNIDADES O SECUENCIAS)

Establezco relaciones entre las diferentes fuerzas que actian sobre los
cuerposenreposo o en movimiento rectilineo uniforme y establezco
condiciones para conservarla energia mecanica.

Modelo matematicamente elmovimiento de objetoscotidianos a partir de
las fuerzas que actian sobre ellos.

DERECHOS BASICOS DE APRENDIZAJE

Comprende, que elreposo o elmovimiento rectilineo uniforme, se presentan
cuando las fuerzas aplicadas sobre el sistema se anulan entre ellas, y que en
presencia de fuerzas resultantes no nulas se producen cambios de velocidad.
Comprende la conservacién de la energia mecanica como un principio que
permite cuantificar y explicar diferentes fendmenos mecanicos: choques
entre cuerpos, movimiento pendular, caidalibre, deformacién de un sistema
masa-resorte.

Mecdanica clasica

Sistemas de medicién: magnitudes fisicas.

Notacidn cientifica: cifras significativas y las mediciones.

Magnitudes escalares y vectoriales

Movimiento: sistemas referenciales de movimiento: posicidon, coordenadas en
el plano cartesiano, graficas.

Velocidad media, rapidez, aceleracion.

Movimiento rectilineo.

Caida libre y lanzamiento vertical.

COMPETENCIAS INDICADORES DE DESEMPENO
ARGUMENTATIVA INTERPRETATIVA PROPOSITIVA SABER HACER SER
Explica el movimiento de un mévil a | Reconoce el sistema | Formula preguntas especificas sobre | Modela matematicamente | Soluciona situaciones problema | Participa
través de la escritura en notacién | internacional de medicidn fisica, | aplicaciones de teorias cientificas, comprobando | fenémenos cinematicos a | aplicando los conceptos | activamente y
cientifica, planteando situaciones | diferenciando los multiplos y | hipdtesis conbase en el conocimiento cotidiano, | partir de la aplicaciéon del | fundamentales y las respectivas | cumple con las
sobre posicidn y velocidad segun el | submultiplos de sus unidades. sobre teorias y modelos cientificos, y registrando | método cientifico ecuaciones dindmicas actividades y
sistemainternacional de medidas. sus resultados en forma organizada. compromisos del
area.




GRADO: 10°

AREA: CIENCIAS NATURALES Y EDUCACION AMBIENTAL

ASIGNATURA: FiSICA

PERIODO: Il

PREGUNTA PROBLEMATIZADORA: ¢ Lafuerza es unainteraccion entre los objetos, y puede afectar el comportamientodeltrabajo humano?

ESTANDARES

NUCLEOS TEMATICOS

(MODULO)

CONTENIDOS
(UNIDADES O SECUENCIAS)

e Relaciono masa, distancia y fuerza de atracciéon gravitacional

entre objetos.

e Establezcorelaciones entre elmodelo delcampo
gravitacional y la ley de gravitacidn universal

DERECHOS BASICOS DE APRENDIZAJE

Comprende, que elreposo o el movimiento rectilineo uniforme, se
presentan cuando las fuerzas aplicadas sobre el sistema se anulan
entre ellas, y que en presenciade fuerzas resultantes nonulas se

producen cambios de velocidad.

Movimiento en elplano. Dindmica del
movimiento: Leyes de Newton.

e El movimiento en dos dimensiones.

Movimiento parabdlico.

e Movimiento circular uniforme.
e lasfuerzas: unidades, diagramade cuerpo libre.

o leyesde Newton.

e (Centrode masay centrode gravedad.

e Torqueyequilibrio.

COMPETENCIAS

INDICADORES DE DESEMPENO

ARGUMENTATIVA

INTERPRETATIVA

PROPOSITIVA

SABER

HACER

SER

Grafica el movimiento de un movil

gue entiemposiguales avanza

espaciosiguales, oque cae enforma

libre desde cierta altura o que

Describe, bajo la dptica fisica, los
movimientos de caida libre, lanzamiento
vertical y parabdlico, registrando el
movimiento de un objeto sometidoauna

Predice los resultados de sus
experimentosy
simulaciones, Planeando los
resultados teniendoen

Identificay determinalas
fuerzas que actiian sobre un
cuerpo a partir de las leyes
de newtonylas representa

Soluciona situaciones
problemaaplicando los
conceptos fundamentalesy las
respectivas ecuaciones

Participa activamente y cumple
con las actividades y
compromisos del area.

describe una pardbola ensu fuerzaexterna, atendiendo los cuentaelorden de magnitud mediante vectoresolineas | dindmicas
trayectoria, identificando las postulados de la dinamicade Newton,ya | del errorexperimental defuerza.
variables que influyen enlos partir de alli analizar la concurrencia de
resultados de un experimento. fuerzas en equilibrio sobre un cuerpo.
GRADO: 10 AREA: CIENCIAS NATURALES Y EDUCACION AMBIENTAL ASIGNATURA: FISICA PERIODO: Il

PREGUNTA PROBLEMATIZADORA:

¢Coémose relacionan las fuerzas, eltrabajo, la energiay el impulso para explicar los movimientos que observamos ennuestro entorno, desde un columpio hasta el lanzamiento de un cohete?

ESTANDARES

NUCLEOS TEMATICOS (MODULO)

CONTENIDOS (UNIDADES O SECUENCIAS)




Explica cdmo se producen los cambios en el movimiento de
un cuerpo con base enla segundaley de Newton.

Aplica principios de conservacion de la energiay la cantidad
de movimiento para resolversituaciones problema.

Utiliza representaciones graficas y matematicas para
modelarla accién de fuerzasy el efecto deltrabajo.

Argumentasobre laaccion de las fuerzas en contextos
cotidianos, tecnoldgicos y naturales.

DERECHOS BASICOS DE APRENDIZAJE

Comprende y aplicalas leyes de Newton parainterpretary
predecirel movimiento de los cuerpos.

Distingue entre masay peso, y comprende su relacién con el
concepto de fuerzagravitacional.

Identificala diferenciaentre fuerza equilibraday no
equilibrada, relacionandola con el movimiento o reposo de
los cuerpos.

Comprende eltrabajo como transferencia de energiae
interpretasu valor a partir de graficos fuerza-
desplazamiento.

Aplica los conceptos de energia cinéticay potencialenla
interpretacion de sistemas fisicos.

Reconoce que en sistemas conservativos se conservalla
energiamecanica, y analiza pérdidas por friccion.

Dinamico
Trabajoy energia

Fuerzas

Equilibrio de traslacion

Fuerzas no equilibradas

Centro de mesay centro de gravedad
Trabajo, energiacinética y potencia
Conservacion de la energia mecanica
Impulso, cantidad de movimiento




COMPETENCIAS

INDICADORES DE DESEMPENO

ARGUMENTATIVA

INTERPRETATIVA

PROPOSITIVA

SABER

HACER

SER

Justifica con lenguaje
cientifico y argumentacién
|6gica la relacidn entre
trabajo, fuerzay energiaen
situaciones reales, usando
las leyes de Newtony
principios de conservacion.

Comprende y explicacdmo actlan
las fuerzasy cémo se conservan la
energiay la cantidad de movimiento
endistintos sistemas fisicos, a partir
de modelos tedricos y datos
experimentales.

Planteasoluciones aproblemas de dindmica, energia
e impulso mediante el disefio de modelos, graficos,
experimentos o representaciones matematicas.

Explica conceptos como
fuerza, masa, aceleracion,
trabajo, energia, potencia
e impulso.

Reconoce laaccion de las
fuerzasensistemasen
equilibrio y no equilibrio.

Interpretasituaciones
gue involucran trabajo
netoy conservacion de la
energia.

Resuelve ejercicios
aplicando las leyesde
Newton, conservacion
dela energiay del
momento lineal.

Representa
graficamente
magnitudes fisicas como
trabajo, potenciay
aceleracion.

Realiza practicas
experimentales con
planos inclinados,
poleas ochoques para
evidenciarlas leyes
fisicas.

Valora el conocimiento fisico
como herramienta para
explicar fendmenos del
entornoy prevenirriesgos.

Participa de formaactiva y
critica en debates cientificos,
reconociendo elrol del
razonamiento légico.

Actua con responsabilidad
en ellaboratorio, respetando
normasde seguridady
colaborando con sus
compafieros.

GRADO: 10

AREA: CIENCIAS NATURALES Y EDUCACION AMBIENTAL

ASIGNATURA: FiSICA

PERIODO: IV

PREGUNTA PROBLEMATIZADORA:

¢Coémo explican los principios de la mecanica de fluidos fendmenos cotidianos como la flotacién, el funcionamiento de unajeringa, elvuelo de un avién o la produccién de energia edlica?

ESTANDARES

NUCLEOS TEMATICOS (MODULO)

CONTENIDOS (UNIDADES O SECUENCIAS)

Explica cdmo se relacionan variables fisicas como °
densidad, presidnyvolumen en elcomportamientode

los fluidos.

Mecanica de fluidos

e Hidrostatica
e Lahidrodindmica










